MASSOTECH
Cours: MASSO-KINESITHERAPIE (Attestation 300 h)
Horaire: AM 8h30 a 12h15 (3,75) et PM 13h15 a 17h00 (3,75) 7,5 hrs /jrs
Dates : Du 3 septembre 2025 au 18 juin 2026

09-mars Date Cours Contenu Enseignant
03-sept INTRO AM Introduction MassoKiné |démo TE/analyse post/intro TP Corinne
INTRO PM Introduction MassoKiné |Reldchement myofascial/pomp.musc Corinne
10-sept INTRO AM Introduction MassoKiné  |rév types art/mvt et TPA Corinne
INTRO PM Introduction MassoKiné |rév plans + myo Corinne
1 17-sept AM Massokinésithérapie intro palpation Corinne
PM Massokinésithérapie fascias (base) Corinne
2 24-sept
3 ler oct
PM Massokinésithérapie téte, cou, atm Corinne
4 8 oct. AM Physio-Patho bases, généralités, cervicalgies Corinne
Massokinésithérapie cou Corinne
5 15 oct.
PM Massokinésithérapie dos, thoracique, scap Corinne
6 22 oct. AM Physio-Patho myotome-dermatome/scap, ép Corinne
7 29 oct.
PM Massokinésithérapie thorax Corinne
8 5 nov.
PM Massokinésithérapie tronc-rachis thoracique/pomp th. Corinne
S 12 nov. AM Physio-Patho rachis, lombalgie Corinne
PM Massokinésithérapie diaphragme / abdominaux Corinne
10 19 nov.
11 26 nov.
12 3 dec.
PM Massokinésithérapie Synthése et intégration Corinne
13 10 dec. AM Massokinésithérapie Synthése et intégration Corinne
PM Massokinésithérapie Synthése et intégration Corinne
14 17 dec. AM Massokinésithérapie Clinique tronc et cou (2 par 2) Corinne
PM Massokinésithérapie Clinique tronc et cou (2 par 2) Corinne
15 7 janv.
PM Massokinésithérapie scap/clav/épaule/bras Corinne
16 14 janv. | AM Physio-Patho Généralité Membre sup Corinne
17 21 janv.
PM Massokinésithérapie bras, coude, av-bras Corinne
18 28-janv
PM Massokinésithérapie Ms Corinne
19 4 fev.
PM Massokinésithérapie avbras, poignet Corinne
20 11 fev.




21 18 fev.
22 25 fev.
23 11-mars
PM Massokinésithérapie Syntheése et intégration Corinne
24 18-mars | AM Massokinésithérapie Syntheése et intégration Corinne
PM Massokinésithérapie Syntheése et intégration Corinne
25 25-mars
26 01-avr
PM Massokinésithérapie hanche, cuisse Corinne
27 08-avr
PM Massokinésithérapie Relach. Myofasc hanche/cuisse Corinne
28 15-avr
PM Massokinésithérapie cuisse/genou Corinne
29 22-avr
| PM Massokinésithérapie relach. Myo jambe Corinne
30 29-avr
| PM Massokinésithérapie jambe, cheville Corinne
31 06-mai
| PM Massokinésithérapie relach. Myo pied Corinne
32 13-mai
Y Massokinésithérapie révision Corinne
33 20-mai
| PM Massokinésithérapie synthese et intégration Corinne
34 27-mai
| PM Massokinésithérapie Syntheése et intégration Corinne
35 03-juin
36 04-juin AM Massokinésithérapie Synthese et intégration globale Corinne

PM Massokinésithérapie Synthese et intégration globale Corinne

Massokinésithérapie Corinne




